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iedzynarodowa Federa-

cja Jezdziecka (FEI) od

ponad go lat reguluje

zasady i przepisy zawo-
déw wszystkich dyscyplin jezdzieckich
na calym $wiecie. W sposéb szczegélny
wymaga ona od 0séb zaangazowanych
w miedzynarodowym sporcie jeZdzieckim,
by stawia¢ w kazdym przypadku na
pierwszym miejscu dobro konia. W tym
celu Federacja opracowala przepisy dobro-
stanu koni, ktérych nalezy przestrzega¢
na kazdym etapie przygotowan konia do
miedzynarodowych zawodéw bedacych
pod jej patronatem.

Jednym z przyktadéw naruszania
przepiséw dobrostanu koni jest sztuczne
wywotlanie podrazniania skéry koficzyn.
Polega to na zastosowaniu §rodkéw che-
micznych w dolnych partiach koriczyn
powodujacych nadwrazliwos¢ na dotyk.
Ma to na celu zachecenie koni do skakania
przez przeszkody bardziej uwaznie i wyzej.

W zwigzku z tym, ze nadwrazliwos¢
koriczyn na dotyk powoduje lokalny
wzrost temperatury, Federacja wpro-
wadzila termografie jako pomocnicze
narzedzie diagnostyczne dla utatwienia
wykrywania sztucznie wywotanych
zmian powierzchniowej temperatury
koriczyn koni skokowych.

0d 2009 r. lekarze medycyny wete-
rynaryjnej moga oficjalnie wykonywa¢
kontrolne badania termograficzne tych
koni, wylacznie w potaczeniu z bada-
niami klinicznymi, w celu ewentualnego
wykrycia podraznienia skéry koficzyn.
Termografia zostala po raz pierwszy
wprowadzona do §wiata koni w latach
60. XX w., gléwnie w diagnozie schorzeri
ortopedycznych koni wyscigowych. Jej
zastosowanie u koni sportowych przyszlto
duzo pézniej i rosto w ostatnich trzech
dekadach tego stulecia. Doniesiono, ze
podczas igrzysk olimpijskich w roku
1996 termografia byta najbardziej sku-
tecznym narzedziem diagnostycznym
do kontrolowania podraznienia koficzyn
koni skokowych.

Dzisiaj jest ona oficjalnie zatwierdzo-
nym przez FEI narzedziem do diagnozy
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zwiekszonej wrazliwosci koficzyn w czasie
zawoddéw klasy CSI.

Narzedzie diagnostyczne -
termografia

Termografia jest bezinwazyjnym
narzedziem diagnostycznym, ktére
pozwala okresli¢ fizjologiczny stan bada-
nych tkanek na podstawie emitowanego
przez nie promieniowania podczerwonego.
Wynikiem pomiaru jest termogram, gdzie
poszczegélnym barwom odpowiadajg
odpowiednie warto$ci temperatur (ryc.
1). Rozktad powierzchniowej tempera-
tury zalezny jest od anatomii i fizjologii
zdrowego konia i jest powtarzalny na tej
samej powierzchni ciata u réznych koni
(Palmer 1983). Podstawa interpretacji
zdje¢ termograficznych jest odwotanie
sie do symetrii rozkladu temperatur po
obu stronach ciata konia. Jednostronne
lokalne zwigkszanie lub zmniejszenie
powierzchniowej temperatury ciata
moze by¢ zwigzane ze stanem chorobo-
wym. Na podstawie przeprowadzonych
badari réznice temperatur wieksze niz
1°C pomiedzy symetrycznymi obszarami
moga $wiadezy¢ o wystapieniu schorzenia
(Turner 1991).

Termografia znalazla szerokie zastoso-
wanie w medycynie weterynaryjnej koni,
gléwnie w diagnozie stanéw zapalnych
koriczyn, m.in. przy zapaleniu Sciegna,
kopyta, wiezadla, trzeszczek kopyto-
wych, zapalenia staw6éw nadgarstkowych,
pecinowych oraz zapaleniu okostnej III
kosci érédrecza. Nalezy podkresli¢, ze
jej przydatno$é w rozpoznawaniu wielu
schorzen jest wecigz niedoceniana.

Termografia w kontrolowaniu
podraznienia konczyn koni
skokowych

Mozliwo$¢ nieinwazyjnej oceny stop-
nia zaawansowania procesu zapalnego
sprawia, Ze technika termograficzna jest
bezpiecznym narzedziem do wykrywania
niedozwolonych srodkéw chemicznych,
zwiekszajacych wrazliwosé skéry koriczyn
poprzez lokalny wzrost ukrwienia tkanek.

Badania nad zastosowaniem termogra-
fii w wykrywaniu srodkéw chemicznych
podawanych koniom w celu zwieksze-
nia lub zmniejszenia ich mozliwosci
wysitkowych miaty miejsce juz w latach
70. XX w. Przedstawiono je w pracach
Nelsona i Osheima (1975) oraz Stephana
i Gorlacha (1971).



Technika ta sprawdzita sie réwniez
w typowaniu koni ,,imbirowanych”,
to znaczy takich, ktérym aplikowano
imbir w okolice odbytu. Mialo to na
celu uniesienie rzepu ogona dla odpo-
wiedniej prezentacji sylwetki u koni
startujacych w pokazach. U niektérych
ras, np. arabskiej i KWPN, jest to cecha
bardzo liczaca sie w ocenie pokroju ciata
konia. Pod wptywem érodka draznigcego
okolice odbytu wykazywaty podwyzszona
temperature widoczng na termogramach
(Turner i Scroggins 1989).

Standardowe metody badania termo-
graficznego w celu zdiagnozowania nad-
wrazliwosci koficzyn zostaly zamieszczone
w IL edycji Regulaminu Weterynaryjnego
FEI, Anex XI, 2012 i s3 aktualnie obowia-
zujace. Znajduje sie w nim szczeg6towy
protokét badania termograficznego,
polaczony z badaniem klinicznym pod-
czas zawodéw rangi CSI. W regulaminie
odnalez¢ mozna nastepujace informacje:
» termografia jest jednym z narzedzi

pomocniczym dla potwierdzenia

zastosowania §rodkéw chemicznych

w celu podraznienie skéry,

» konl moze mie¢ przeprowadzone
badania koriczyn przed lub zaraz po
starcie przez wyznaczonego przez
FEI lekarza medycyny weterynarii
jedynie w warunkach stajennych,

» wszystkie badania termograficzne
muszg by¢ wykonane w kontrolo-
wanym §rodowisku,

» badane sg powierzchnie grzbietowe
koniczyn piersiowych od stawu nad-
garstkowego do kopyta oraz koriczyn
miednicznych od stawu stepu do
kopyta. Pierwsze badanie za pomoca
termografii ma na celu wykrycie
nieprawidlowych wzorcéw ciepta
na powierzchni koficzyn. Nastepnie
ko1 przechodzi badanie kliniczne
polegajace na obserwacji oraz badaniu
palpacyjnym (ucisk koficzyn). Badania
prowadzone sa przez dwéch lekarzy
medycyny weterynaryjnej,
jesli w wyniku badania termogra-

ficznego réznice temperatur pomiedzy

symetrycznymi koficzynami przekrocza

2°C lub gdy obie koriczyny wykazg bardzo
wysoka lub bardzo niskg temperature,
a dodatkowo kon w badaniu klinicznym
wykaze nieprawidlowe reakcje na ucisk,
bedzie on skierowany do dalszego badania
i bedzie mégt zosta¢ wyeliminowany
z dalszych zawod6w. Sprawa musi by¢
przedstawiona Komisji Sedziowskiej
i Komisji Weterynaryjne;j.

Konie ze zdiagnozowanymi wrazli-
wymi koficzynami sg zdyskwalifikowane
na podstawie naruszenia ustalonych
zasad dobrostanu koni i fair play.

Federacja podkre§la, ze wrazliwos¢
koriczyn nie zawsze jest wynikiem aplika-
cji $rodkéw chemicznych, a czesto moze
by¢ objawem infekeji skéry, ukaszenia
owadéw czy przypadkowego samookale-
czenia. Dlatego badanie termograficzne,
potaczone z badaniem klinicznym, jest
plerwszym i decydujacym krokiem o skie-
rowaniu konia do dalszego badania. Konie
zdyskwalifikowane z powodu nadwraz-
liwosci beda musialy przejs¢ kontrole
antydopingowa (Equine Anti-Doping
and Controlled Medication Regulations).

Zgodnie z przepisami ogélnymi FEI
(art. 159.6.2, 159.6.4), nie ma odwotania od
decyzji komisji sedziowskiej w przypadku
wyeliminowania lub zdyskwalifikowania
konia z powodu wykrycia u niego miejsc
o zwiekszonej wrazliwosci koficzyn.

W dzisiejszej warunkach bezwzgled-
nego dazenia do uzyskania jak najlepszych
wynikéw sportowych, jezdZcy czesto
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Ryc. 1. Termogram sylwetki konia od strony
bocznej

decyduja sie ztama¢ podstawowe zasady
etyki sportowej kosztem zdrowia koni.
Uzycie termografii oraz pozostatych
metod diagnostycznych opisane w arty-
kule ma na celu lepsza ochrone zdrowia
koni przed nielegalnym postepowaniem
i zapewnienie ich dobrostanu podczas
trwania zawodéw.

Termografia jest nowoczesna metoda
diagnostyczna, poniewaz zapewnia nie-
inwazyjny, szybki i bezpieczny pomiar
temperatury powierzchni ciata konia.
Dodatkowo diagnostyka ta umozliwia
wykonanie badari w §rodowisku przyja-
znym dla zwierzecia. Pozwala to unik-
na¢ stresujacej dla konia sytuaciji, gdy
w celu wykonania badani musi zmieni¢
otoczenie.

Mozliwosci zastosowania termo-
grafii wzrastajg wraz ze stopniowym
udoskonalaniem jakoéci obrazu, co
bardziej uwiarygodnia i utatwia inter-
pretacje zdje¢. Rozwdj technologii oraz
wieksza dostepnos¢ tego typu techniki
moga wplynad na szersze zastosowanie
tej diagnostyki w sporcie 1 wysécigach
konnych. m
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